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Gefördert aus Mittel der  
Österreichischen Gesellschaft für politische Bildung 

Workshop 

Zwischen Schwarz und Weiß 
Fruchtbare Dialoge mittels  

Biografiearbeit und Psychodrama 
 

Bildungshaus St. Hippolyt, St. Pölten 
Mittwoch, 3. Mai 2023 

9:30 bis 16:30 Uhr 

https://politischebildung.at/
https://www.oieb.at/oieb/projekt_eb1.html


 

Inhalt 
Gert Dressel und Katharina Novy eröffnen in diesem Work-
shop einen Raum, in dem Dialoge gemeinsam erfahren und 
reflektiert werden, um schließlich zu erkunden, in welchen 
Handlungsfeldern der Teilnehmenden ein Stück mehr Dialog 
gewagt und gelebt werden kann. 
Wie können Dialoge gelingen? Wie gestalten wir einen guten 
Rahmen für Dialoge? Wie kann die Bereitschaft gestärkt wer-
den, andere Perspektiven wahrzunehmen und wertzuschät-
zen, miteinander in Beziehung zu treten sowie  
Differenzen und Widersprüchlichkeit anzuerkennen? Und wie 
können lebendige methodische Zugänge aus Biografiearbeit 
und Psychodrama diese Begegnungen unterstützen? 
Angesichts aktueller Krisen und notwendiger gesellschaftli-
cher Transformationen ist es ganz besonders wichtig,  
Menschen in Gemeinden, Vereinen, Pfarren, NGOs und an-
derswo in einen fruchtbaren Austausch über ihr Leben, die 
Gesellschaft und unsere Zukunft zu bringen.  
Der Workshop zeigt Methoden auf, mit denen die Teilnehmen-
den vor Ort weiterarbeiten können. 
 
 
Leitung 
 
Mag.a Dr.in Katharina Novy 

 
© Katharina Novy 
 
Soziologin und Historikerin, Psychodramaleiterin, Beraterin für  
Diversity-Management; Trainerin in der politischen Bildung, Beraterin, 
Supervisorin, Coach 
katharinanovy.at 
 
Mag. Dr. Gert Dressel 
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Historiker, Fortbildner, Moderator und "Biografiearbeiter". Mitarbeiter 
des Verein Sorgenetz sowie der Doku Lebensgeschichten und des  
Instituts für Pflegewissenschaft (beides Uni Wien) 
www.sorgenetz.at 

 
Termin 
Mittwoch, 3. Mai 2023 
9:30 bis 16:30 Uhr 
 
Veranstaltungsort 
Bildungshaus St. Hippolyt 
Eybnerstraße 5 
3100 St. Pölten 
www.hiphaus.at 
 
Kursbeitrag 
Die Teilnahme ist  
kostenlos.  
Die Anzahl der Teilnehmer- 
Innen ist begrenzt. 
 
Anmeldung 
Anmeldung bis  
26. April unter 
klaus.thien@oieb.at 
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